
BEREDSKABSPLAN FOR OVERGREB 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Område-/centerchef 
koordinerer med/ 
indkalder evt. til et ko- 
ordinationsmøde med 
relevante samarbejds- 
partnere (fx Sct. Stefan 
teamet i Psykologhuset, 
Borgercenter Børn og 
Unge / Borgercenter 
Handicap, politi m.m) 

 

 

På baggrund af dialogen/ mødet vurderer chefen, om der er grundlag for politianmeldelse. Der lægges en 

plan for orientering og støtte til forældre, mistænktes kollegaer og øvrige børn i institution/ skole/ fritidshjem 

 

 
 

 
 

 

Chef følger op på 
aftaler og koordine- 
rer det videre forløb 
(sender politianmel- 
delse, indkalder til 
informationsmøde 
m.m) 

 

 
Chef orienterer direktion og evt. presseafdeling om situationen 

 

 
Områdechef kontakter Koncernservice og der lægges plan for orientering og håndtering af mistænkte medar- 
bejder 

  

* Ansat i Socialforvaltningen, Borgercenter Børn og Unge: Følg vejledningen - Handlevejledning for håndtering af overgreb 
* Ansat I Socialforvaltningen, Borgercenter Børn og Unge: Følg vejledningen – Vejledning håndtering – døgn og dagbehandling 
* Ansat i Socialforvaltningen, Borgercenter Handicap: Følg vejledningen - Handlevejledning for håndtering af overgreb 
** Ansat i Børne- og Ungdomsforvaltningen: Følg vejledningen - Vejledning om håndtering af sager med mistanke om medarbejderes seksuelle overgreb på børn og unge 

Borgercenter Børn 
og Unge / Borger- 
center Handicap 
iværksætter indsat- 
ser for barnet og 
familien 

Borgercenter Børn 
og Unge / Borger- 
center Handicap 
taler med barnet 
og igangsætter evt. 
børnefaglig under- 
søgelse 

Borgercenter Børn 
og Unge / Borger- 
center Handicap* 
vurderer underret- 
ningen inden for 
24 timer 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hvis mistanken retter sig mod en ansat** 

Ved fortsat mis- 
tanke underret 
Borgercenter 
Børn og Unge/ 
Borgercenter 
Handicap. Fortsæt 
samtidig eksiste- 
rende indsats 

Ved spørgsmål få råd og vejledning hos dine samar- 
bejdspartnere (fx Ressourceteamet eller -centret, 
Borgercenter Børn og Unge / Borgercenter Handi- 
cap, Sct. Stefan teamet i Psykologhuset m.m) 

Gå til nærmeste 
leder 

Mistanke opstår 
hos medarbejder 

Børnesamtale må 
ikke afholdes, når 
der er foretaget 
politianmeldelse, 
og afhøringen i 
Børnehuset ikke er 
foretaget. 
Hvis mistanken om 
overgreb omhand- 
ler forældre, må 
forældre ikke parts- 
afhøres, før politiet 
eller BBU/BCH har 
givet lov. 

Er der behov for 
en tværsektoriel 
indsats inddrages 
Børnehuset, og de 
foretager udred- 
ning af barnet 

Borgercenter Børn 
og Unge / Bor- 
gercenter Handi- 
cap drøfter med 
Børnehuset og evt. 
politiet, om under- 
retningen skal lede 
til en politianmel- 
delse og sender 
evt. anmeldelse 

https://www.kk.dk/sites/default/files/beredskab_ved_bekymring_for_mistrivsel_hos_og_overgreb_mod_boern_og_unge_-_9-19.pdf
https://www.kk.dk/sites/default/files/beredskab_ved_bekymring_for_mistrivsel_hos_og_overgreb_mod_boern_og_unge_-_9-19.pdf
https://www.kk.dk/sites/default/files/vejledning_haandtering_overgreb_-_doegn_og_dagsbehandling.pdf
https://www.kk.dk/sites/default/files/vejledning_haandtering_overgreb_-_doegn_og_dagsbehandling.pdf
http://sof.kkintra.kk.dk/indhold/0-18-panelside
http://sof.kkintra.kk.dk/indhold/0-18-panelside
https://www.kk.dk/sites/default/files/edoc_old_format/Boerne-%20og%20Ungdomsudvalget/13-05-2009%2013.00.00/Referat/18-05-2009%2009.23.25/4528605.PDF
https://www.kk.dk/sites/default/files/edoc_old_format/Boerne-%20og%20Ungdomsudvalget/13-05-2009%2013.00.00/Referat/18-05-2009%2009.23.25/4528605.PDF


BEREDSKABSPLAN FOR OVERGREB 
 

 

Beredskabsplan for overgreb henvender sig til dig, der er ansat i Københavns 
Kommune og som i dit daglige arbejde har kontakt og samvær med børn og 
unge i alderen 0-18 år. Vejledningen skal sikre, at du kender din rolle og dit 
ansvar i forebyggelse og håndtering af overgreb på børn. 

 
Beredskabsplanen ligger i forlængelse af handlevejledningen ”Når du er 
bekymret for et barn” og præciserer håndtering af fysiske, psykiske og/eller 
seksuelle overgreb. 

 
Du skal være opmærksom på, at underretningspligten er personlig. Det bety- 
der, at du har pligt til at underrette, hvis du er bekymret for et barns udvikling 
og trivsel, og at underretningspligten først er opfyldt, når du har foretaget 
underretningen. Du har dermed ikke opfyldt din underretningspligt ved at 
dele din bekymring med en kollega eller din leder. Du kan dog aftale med din 
leder, at vedkommende laver underretningen. 

 
 
 
 
 
 

Du kan læse mere om tegn og reaktioner på fysiske, psykiske og seksuelle 
overgreb her: 

 

 
 

KONTAKTER 

• Borgercenter Børn og Unge 33 17 42 24 
• Borgercenter Handicap 20 29 23 08 
• Uden for Borgercenter Børn og Unges 

Borgercenter Handicaps arbejdstid, 
Døgnvagten 33 17 33 33 

 
• Politiet – overgrebsgruppen 93 50 00 11 
• Psykologhuset 33 17 20 02 
• Børnehuset 33 17 30 30 

 

 
KONTAKTPERSONER OG TELEFONNUMRE I 
BORGERCENTER HANDICAP 

 
• Elly Mørkeberg, Børneområdet 29 42 04 15 
• Merete Lefeldt, Ungeområdet 26 31 51 37 
• Erika Maria Tromp, Center for Børn med 

Handicap 51 46 54 51 

https://socialstyrelsen.dk/born/overgreb/seksuelle-og-voldelige-overgreb/seksuelle-overgreb/tegn-og-reaktioner-pa-seksuelle-overgreb
https://socialstyrelsen.dk/born/overgreb/seksuelle-og-voldelige-overgreb/seksuelle-overgreb/tegn-og-reaktioner-pa-seksuelle-overgreb
https://socialstyrelsen.dk/born/overgreb/seksuelle-og-voldelige-overgreb/seksuelle-overgreb/tegn-og-reaktioner-pa-seksuelle-overgreb
https://socialstyrelsen.dk/born/overgreb/seksuelle-og-voldelige-overgreb/seksuelle-overgreb/tegn-og-reaktioner-pa-seksuelle-overgreb

