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Københavns Kommune

Hvad er SprogTrappen?

• SprogTrappen er en forskningsbaseret metode, der 
tager udgangspunkt i at rammesatte fagprofessionelles 
observationer i hverdagens mange aktiviteter, rutiner og 
lege 

• Metoden understøtter systematik og retning i det 
sprogpædagogiske arbejde på 0-6-års området gennem 
faglig viden, progressionsforståelse og datainformeret 
praksisudvikling

• Formålet er at give pædagogisk personale og ledere 
indsigt i børns udvikling og omsætte viden (data) om det 
enkelte barn og institutionens børnegrupper til konkrete 
sprogpædagogiske handlinger i hverdagens læringsmiljø.
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SprogTrappen 

SprogTrappen består af 12 alderstrin, seks udviklingszoner 
og 72 forskningsbaserede pejlemærker:
• SprogTrappen 1 (alderstrin 1-6) anvendes til børn i 

vuggestue 
• SprogTrappen 2 (alderstrin 5-12)  anvendes til børn i 

børnehave. 



Københavns Kommune

Med SprogTrappen kan I arbejde med

• Indsigt i det enkelte barns og 
børnegruppens trivsel og udvikling over tid 

• Retning og sammenhæng i indsatser: Følg 
barnets udvikling fra 0 til 6 år 

• Hvordan I understøtter børnegruppens 
udvikling fra vuggestue og i børnehave 

• Kapacitetsopbygning og kvalitetsudvikling 
af sprogarbejdet og læringsmiljøet i 
klynger/netværk 

• Konkretisering af den styrkede læreplan og 
kvalitetsudvikling af forældresamarbejdet 
om sprog.
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SprogTrappen i København
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• I 2020 gennemførte 22 vuggestuer, et antal tale-
høre-lærere og sprogvejlederne i områderne 
pilotprojektet SprogTrappen – et redskab til at 
arbejde systematisk med børns sprogtilegnelse i 0–3 
års alderen

• I 2021 blev SprogTrappen tilbudt til vuggestuer i 
klynger og netværk som en del af investeringscasen 
Sprogindsats. Implementeringen i vuggestuer sker i 
42 klynger/netværk fra 2021-2022

• Fra marts 2022 kan klynger og netværk tilkøbe 
SprogTrappen til børnehaver som indeholder en 
kompetenceudviklingspakke. 

SprogTrappen understøtter klynger og 
netværks arbejde med investeringscase 
Sprogindsats om:
• Systematisk og praksisnært arbejde 

med børns sprogtilegnelse 
• Understøttelse af de sproglige 

læringsmiljøer
• Kapacitetsopbygning i klynger og 

netværk
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SprogTrappen bliver implementeret i analog 
form

• I Københavns Kommune bliver 
SprogTrappen implementeret som et 
analogt forskningsbaseret 
progressionsredskab på papir

• Når voksne forholder sig til et ark papir, 
giver det ejerskab, dataforståelse og afføder 
nye forståelser og handlemuligheder 

• Den analoge SprogTrappemetode er to 
vurderingsark med i alt 72 pejlemærker, et 
overbliksark og forskellige metodeguides, fx 
en brugsvejledning, der sikrer en korrekt 
anvendelse af redskabet i hverdagen. 
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